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Chapitre I 
 

QU’EST-CE QUE LA LOUANGE? 
 
La louange est une des plus hautes formes de prière.  

Regardons "Faisons l’homme à notre image" (Genèse 1:26) Dieu nous a crées à son image avec 
l’objection d’être en communion avec nous. Mais qu’est-ce que cela veut dire d’être créé à l’image 

de Dieu ? Est-ce que c’est une question d’apparence physique ou émotionnelle ? Nous sommes 
tous très différents les uns des autres dans ces deux domaines. Certains sont blancs, d’autres 
noirs, certains sont de bonne humeur et d’autres ont un mauvais caractère n’est-ce pas. Alors dans 

quel aspect sommes-nous créés à l’image de Dieu ? 
"Dieu est esprit, et il faut que ceux qui l’adorent l’adorent en esprit et en vérité" (Jean 4:24) 
Dieu est esprit et nous sommes esprit. C’est dans cette mesure que nous avons été créés à son image. 

La louange nous permet d’avoir une communion intime avec Dieu à travers notre esprit. Notre 
esprit doit toujours primer vis-à-vis de l’âme et du corps dans la vie d’un chrétien adulte. Dieu 

désire avoir un rapport intime entre nous et lui-même. La louange est une des plus merveilleuses 
façons que nous puissions utiliser pour communier avec Dieu. C’est une façon merveilleuse de 
prier. 

"Tu sièges (habites) au milieu des louanges d’Israël (de ton peuple)" (Psaume 22:4)  
Lorsque nous louons Dieu, il est là avec nous. Il prend plaisir à nos louanges. Il nous rencontre dans la 

louange et nous entrons en communion avec lui à travers elle. C’est pour cela que la louange est 
une des plus hautes formes de prière parce que nous pouvons entrer dans sa présence ainsi. 

"Par lui, offrons sans cesse à Dieu un sacrifice de louange, c'est-à-dire le fruit de lèvres qui confessent 
son nom" (Hébreux 13:15) 

Quand nous louons Dieu, nous nous efforçons de fixer nos regards sur Jésus, nous mettons de côté 
toutes les choses qui nous embêtent, tous les problèmes. Nous ne lui demandons rien, nous ne le 

supplions pas pour quoi que ce soit. Nous apportons un sacrifice de louange à notre Dieu. 
Un sacrifice nous coûte quelque chose. Si nous offrons un cadeau à quelqu’un qui ne nous a pas coûté 

quelque chose, il se peut que ce cadeau ne vaille pas grand-chose non plus ! Nous devons 
chercher à honorer Dieu avec le fruit de nos lèvres : 
 Nos voix 

 Nos paroles 

 Nos chants 
 Le parler en langues et chanter en langues 

 (Les instruments à vent – flûte etc.) 

C’est un sacrifice que Dieu attend de nous. Ne venez plus dans une assemblée seulement pour participer 
et regarder – entrez dans la présence de notre Père en apportant un sacrifice de louange. Chez 
vous, mettez à part quelques instants pour entrer dans la louange – offrez un sacrifice à Dieu. 

Canalisez votre concentration et votre attention sur lui. 
"Ainsi donc, frères, puisque nous avons, au moyen du sang de Jésus, une libre entrée dans le sanctuaire 

par la route nouvelle et vivante qu’il a inaugurée pour nous au travers du voile, c'est-à-dire de sa 
chair, et puisque nous avons un souverain sacrificateur établi sur la maison de Dieu, approchons-
nous avec un cœur sincère, dans la plénitude de la foi, les cœurs purifiés d’une mauvaise 
conscience, et le corps lavé d’une eau pure" (Hébreux 10:19) 
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Chapitre II 

 

LA LOUANGE EST UNE DECISION, NON PAS UN SENTIMENT 
 

"Soyez toujours joyeux. Priez sans cesse. Rendez grâces en toutes choses, car c’est à votre égard la 
volonté de Dieu en Jésus-Christ" (1 Thessaloniciens 5:16-18) 

Notre vie chrétienne est basée sur la foi et non pas sur les sentiments ! Heureusement pour nous, parce 
que si nous nous permettions d’agir selon nos sentiments, un jour nous serions sur les sommets 
des montagnes et le lendemain dans les ténèbres de la vallée. 

Nous devons nous fier à la foi. La Parole nous exhorte : « Soyez toujours joyeux. Priez sans cesse. » Il 
n’y a personne qui ressent la joie dans son cœur sans arrêt si on se base sur nos sentiments ou 
nos émotions. Mais la volonté de Dieu à notre égard est que nous adoptions une attitude divine, 

celle d’être joyeux dans le Seigneur dans une communion continuelle avec lui. 
« Rendez grâces en toutes choses » dit l’Ecriture. C'est-à-dire que même si vous vous trouvez dans 

une situation difficile, confiez vous en Dieu et commencez à le remercier pour sa bonté et pour sa 
protection. Si un médecin vous annonce : Monsieur, Madame, je suis désolé de vous informer que 
vous avez le cancer, qu’est-ce qu’on fait ? Est-ce que vous allez remercier le Seigneur pour le 

cancer qui atteint votre corps ? Non, jamais ! Nous devons rendre grâces en toutes choses, mais 
pas pour toutes choses. Le corps de Christ a trop souvent mal compris ceci. Dieu n’est pas l’auteur 

du cancer. Il n’en a pas au ciel à vous donner ! Rendez grâces plutôt parce que Dieu est celui qui 
nous guérit de la maladie. 

Si nous attendons que tout aille bien dans nos vies, et attendons que nous ayons envie de louer Dieu 

avant de nous mettre à le faire, on va attendre longtemps avant d’offrir des sacrifices de louange à 
notre Seigneur. La louange n’est ni un sentiment ni une émotion, bien que cet aspect entre en jeu 
de temps en temps. C’est justement quand rien ne semble marcher que la meilleure chose à faire 

est d’entrer dans la louange. 
"Car le figuier ne fleurira pas, la vigne ne produira rien, le fruit de l’olivier manquera, les champs ne 

donneront pas de nourriture, les brebis disparaîtront du pâturage, et il n’y aura plus de bœufs dans 
les étables. Toutefois je veux me glorifier en l’Eternel, je veux me réjouir dans le Dieu de mon 
salut. L’Eternel, le Seigneur est ma force, Il rend mes pieds semblables à ceux des biches, et il me 
fait marcher sur les lieux élevés" (Habakuk 3:17) 

La vie de l’apôtre Paul n’a pas toujours été sans difficulté. Au contraire, il a subi toutes sortes 

d’obstacles, la prison, les embuscades, le péril, le rejet. Il a reçu des coups, naufragé plusieurs 
fois, lapidé etc…. (2 Corinthiens 11:23-28) 

Il est dit en Actes 20:24 : « … pourvu que j’accomplisse ma course avec joie » 

Il avait compris que son attitude était très importante devant Dieu. La louange est une attitude à 
adopter – elle va nous aider énormément à remporter la victoire dans les situations adverses. 

Regardons la vie de Paul, car il est un modèle exemplaire pour nous dans ce domaine : 
Actes 16:9-10 
Le Seigneur avait appelé Paul et Silas en Macédoine. Ils étaient dans la parfaite volonté de Dieu, c’est 

important pour nous de savoir ceci. 
Actes 16:16-24 
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Paul et Silas se retrouvent à nouveau en prison, après avoir été battus de verges et humiliés. Pourtant, 
ils étaient dans la parfaite volonté de Dieu à Philippe en train de prêcher l’évangile. Quelle est leur 
attitude ? 

O, Seigneur, pas encore : j’en ai marre de souffrir ! 
"Vers le milieu de la nuit, Paul et Silas priaient et chantaient les louanges de Dieu, et les prisonniers les 

entendaient. Tout à coup, il se fit un grand tremblement de terre, en sorte que les fondements de 
la prison furent ébranlés ; au même instant toutes portes s’ouvrirent, et les liens de tous les 
prisonniers furent rompus" (Actes 16:25-26) 

Paul et Silas n’avaient pas honte de leur Dieu. Ils n’ont pas rouspété mais au contraire cette attitude de 
louange était en manifestation. Ils louaient et chantaient à Dieu dans le milieu de la nuit. Lorsque 

nous nous trouvons dans le milieu de la nuit spirituellement, nous devons apprendre à faire la 
même chose. Quand tout parait catastrophique nous devons passer à l’action en ce qui concerne 
cette attitude de louange. Rendez grâces en toutes choses, car c’est à votre égard la volonté de 

Dieu en Jésus Christ. 
Nous voyons qu’à travers leur décision de louer Dieu non pour la situation, mais dans la situation, Dieu 

a eu la liberté de surnaturellement déchaîner sa puissance et effectuer leur délivrance. Remarquez 
également que tous les prisonniers étaient aussi rendus libres. Par la suite, le geôlier qui voit la 
puissance de Dieu donne son cœur au Seigneur et l’église à Philippe est née. 

Il y a une puissance dans la louange. C’est une attitude à adopter pour chacun de nous. Nos vies et nos 
réunions à l’assemblée manifesteront plus la puissance de Dieu quand nous apprenons à louer 
Dieu. 

 
 

 
 

Chapitre III 

 

LA LOUANGE NOUS AMENE DANS LA PRESENCE DE DIEU 
 
"Mais l’heure vient, et elle est déjà venue, où les vrais adorateurs adoreront le Père en esprit et en 

vérité ; car ce sont là les adorateurs que le Père demande. Dieu est esprit, et il faut que ceux qui 
l’adorent l’adorent en esprit et en vérité" (Jean 4:23-24). Dieu cherche des gens qui le loueront 
sincèrement dans leur cœurs et à travers leur comportement dans la vie. 

Regardons une histoire en 2 Chroniques 5:11-14 …s’unissant d’un même accord pour célébrer et pour 
louer l’Eternel… car il est bon, car sa miséricorde dure à toujours ! En ce moment, la maison de 
l’Eternel fut remplie d’une nuée. Les sacrificateurs ne purent pas y rester pour faire le service, à 
cause de la nuée ; car la gloire de l’Eternel remplissait la maison de Dieu. 

J’aimerais que nous regardions certains points. Il s’agit ici des serviteurs de Dieu, des gens qui se sont 

consacrés au Seigneur. Nous voyons au verset 13 qu’ils étaient unis d’un même accord pour louer 
et célébrer notre Dieu. Il y a une puissance dans l’accord. 

Matthieu 18:19 dit : « Si deux d’entre vous s’accordent sur la terre pour demander une chose 
quelconque, elle leur sera accordée par mon Père qui est dans les cieux. Car là où deux ou trois 
sont assemblés en mon nom, je suis au milieu d’eux. » 

Jésus nous a promis que lorsque nous sommes assemblés en son nom, il est là parmi nous : 

Psaume 22:4 Tu sièges au milieu des louanges d’Israël (de ton peuple) 
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La louange amène la présence de Dieu dans nos vies et dans nos réunions. Ces sacrificateurs étaient 
d’un même accord pour louer et célébrer Dieu avec leurs voix et des instruments. Nous voyons que 
Dieu manifeste sa gloire et les rencontre dans la louange. Cette nuée représente la présence de 

Dieu, la gloire de Dieu qui nous envahit. Notez ceci : la présence de Dieu était tellement 
bouleversante que les sacrificateurs ne pouvaient pas continuer leur service. Ils tombaient sous la 

puissance de Dieu. 
1 Corinthiens 6:19Ne savez-vous pas que votre corps est le temple du Saint Esprit, qui est en vous, 

que vous avez reçu de Dieu ? 

2 Corinthiens 6:16 Car nous sommes le temple du Dieu vivant 
La maison de Dieu est maintenant en nous. Lorsque nous louons et célébrons notre Dieu dans nos 

cœurs, nous amenons sa présence et son onction dans nos vies. Nous sommes le temple du Dieu 
vivant. Dieu veut nous rencontrer dans la louange. Lorsque nous le louons, nous amenons sa gloire 
sur nous. Alléluia ! 

 
 

 
 

Chapitre IV 

 

LE FRUIT DE LA LOUANGE 
 
La louange porte du bon fruit dans la vie d’un chrétien. Dieu fait que nous puissions profiter 

énormément des résultats de la louange. Nous avons déjà vu l’apôtre Paul et Silas en Actes 16 qui 

louent le Seigneur au milieu de la nuit, et presque instantanément sont délivrés puissamment par 
la main de Dieu. Nous avons également constaté que la louange des sacrificateurs en 2 Chroniques 
5 a ouvert les portes pour que la gloire de Dieu se manifeste en puissance à travers la nuée. Mais il 

y a encore bien d’autres fruits merveilleux qui sont les résultats de la louange. 
Philippiens 4:4 et 6 Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur ; je le répère, réjouissez-vous.  Ne 

vous inquiétez de rien, mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par des prières et 
des supplications, avec des actions de grâces. Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, 
gardera vos cœurs et vos pensées en Jésus Christ. 

La paix est un résultat des actions de grâces. La louange nous aide à entrer dans la paix du Seigneur et 
elle est, d’une certaine façon, un antidote aux inquiétudes. 

Proverbes 17:22 Un cœur joyeux est un bon remède (médecine), mais un esprit abattu dessèche 
les os. 

La louange implique une attitude de réjouissance vis-à-vis du Seigneur : Néhémie 8:10 …Car la joie de 
l’Eternel sera votre force 

La Bible nous montre qu’à travers la louange nous pouvons : 

a) nous débarrasser des inquiétudes 
b) recevoir et vivre dans la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence 
c) avoir plus de force à cause de la joie de l’Eternel 

d) recevoir une « médecine » de Dieu à travers la joie pour nous restaurer 
e) voir les liens de l’esclavage brisés 
f) participer à la gloire de Dieu manifestée parmi nous 

Regardons 2 Chroniques 20:1-27 
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Notons que les chantres marchaient devant l’armée – La louange devient ici comme une arme : 
verset 22 Au moment où l’on commençait les chants et les louanges, l’Eternel plaça une embuscade 

contre les fils d’Ammon… et ils furent battus. 
verset 25 ...ils trouvèrent parmi les cadavres d’abondantes richesses et des objets précieux, et ils en 

enlevèrent tant qu’ils ne purent tout emporter. Ils mirent trois jours au pillage du butin, car il était 
considérable. 

La louange : la mise en bouche avant le festin de Dieu. La louange nous aide à entrer devant le trône de 
Dieu et dans une dimension de puissance, la puissance surnaturelle de Dieu. Il y a tant d’exemples 

dans les Ecritures qui montrent la liaison entre la louange et la puissance surnaturelle de Dieu. 
Menons tous une vie de louange sur une base quotidienne, et aspirons à participer à la gloire à la 

puissance de Dieu ! 
 
 

 
 

Chapitre V 
 

COMMENT LOUER LE SEIGNEUR 
 
Il est clair que la louange n’est ni une formule ni une simple question de chanter, mais plutôt une 

attitude dans le fond de notre cœur. La Bible nous donne plusieurs critères concernant la qualité 
de notre louange. 

Dieu n’est pas impressionné par notre professionnalisme – d’ailleurs si vous chantez « comme un ange » 

mais n’avez pas Dieu vraiment à cœur ce n’est certainement pas un parfum agréable dans ses 
narines. C’est plutôt une abomination ! Dieu désire nous entendre chanter et louer à travers le fruit 
de nos lèvres avec une qualité musicale, mais surtout avec un cœur sincère derrière qui nous 

pousse à le faire. 
Psaume 150:1-6 …Que tout ce qui respire loue l’Eternel. 
Il y a plusieurs attitudes à adopter concernant la louange : 

1) Sincérité de cœur 
Jean 4:23-24 Mais l’heure vient, et elle est déjà venue, où les vrais adorateurs adoreront 
le Père en esprit et en vérité ; car ce sont là les adorateurs que le Père demande. Dieu est 
esprit, et il faut que ceux qui l’adorent l’adorent en esprit et en vérité. 
La louange et l’adoration doivent faire partie intégrante de la vie du chrétien – c’est une des 
plus hautes formes de prière, de louer le Seigneur. 
 

2) Les actions de grâces continuelles 
1 Thessaloniciens 5:16-18 Soyez toujours joyeux. Priez sans cesse. Rendez grâces en 
toutes choses, car c’est à votre égard la volonté de Dieu en Jésus Christ 
La louange est un style de vie – gardons constamment nos yeux sur le Seigneur. 
 

3) Attitudes de cœur 
1 Timothée 2:8 Je veux donc que les hommes prient en tout lieu, élevant des mains pures, 
sans colère ni mauvaises pensées. 
Débarrassons-nous de tout péché. Ayons des mains pures, une conscience pure pour entrer 
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devant le trône de Dieu. 
Colossiens 3:12-17…et si l’un a sujet de se plaindre de l’autre, pardonnez-vous 
réciproquement. De même que Christ vous a pardonné, pardonnez vous aussi. Mais par-
dessus toutes ces choses, revêtez-vous de la charité… 
Ne gardons pas rancune ou amertume dans nos cœurs. Il n’y a pas de place dans nos vies 

pour garder une dent contre quelqu’un. 
L’apôtre Paul nous dit en 1 Corinthiens 13:1-3 …si je n’ai pas l’amour cela ne me sert 
de rien. 
La louange nous oblige à mettre notre vie en règle avec le Seigneur ! 

 

 
 
 

Chapitre VI 
 

LA LOUANGE ET LA VIE DE L’ESPRIT 
 
La louange nous permet d’entrer dans la vie de l’Esprit, puisque de louer le Seigneur est un acte de 

communication, de prière. Bien entendu la prière est un dialogue entre nous et Dieu – quand nous 
prions, Dieu nous entend et il nous communique sa grâce, ses projets et son cœur à travers la voix 

de son Saint Esprit qui parle à notre esprit. Cette communication est établie par la Parole de Dieu 
et par le témoignage intérieur, c'est-à-dire l’esprit de chaque croyant, et la louange nous aide à 
préparer un terrain dans lequel Dieu est libre d’agir. 

Psaume 22:4 Tu sièges au milieu des louanges d’Israël 
Dieu nous rencontre dans la louange. Le terrain de notre cœur est prêt à recevoir de sa part, parce que 

la louange installe une atmosphère de foi et de confiance dans laquelle Dieu est libre de 

communiquer, et nous sommes également libres d’entrer pleinement dans tout ce qu’il a préparé 
pour nous. 

 
L’inspiration divine dans la louange 
Colossiens 3:16 Que la Parole de Christ habite parmi vous abondamment ; instruisez-vous et 

exhortez-vous les uns les autres en toute sagesse, par des psaumes, par des hymnes, par des 
cantiques spirituels, chantant à Dieu dans vos cœurs sous l’inspiration de la grâce. 

Nous sommes le temple du Saint Esprit. Il demeure en nous et alors quand nous sommes ouverts à sa 
conduite, nous pouvons nous attendre à ce qu’il y ait des chants inspirés de l’Esprit Saint qui se 
lèvent dans nos cœurs. Le Saint Esprit sera libre de nous amener dans une dimension nouvelle et 

inspirée quand la Parole de Christ demeure dans nos cœurs. C’est alors que nous aurons de 
véritables exhortations à partager les uns aux autres. Notons également que c’est dans nos cœurs 

qu’il faut chanter à Dieu – la louange vient du cœur. 
Ephésiens 5:18 Ne vous enivrez pas de vin : c’est de la débauche. Soyez, au contraire, remplis de 

l’Esprit ; entretenez-vous par des psaumes, par des hymnes, et par des cantiques spirituels, 
chantant et célébrant de tout votre cœur les louanges du Seigneur. 

Dieu désire recevoir nos louanges – il cherche de vrais adorateurs, ceux qui l’adoreront en esprit et en 
vérité. Nous devons céder à l’Esprit de Dieu et être remplis pleinement de lui. Les psaumes, 

les hymnes et les cantiques spirituels vont suivre naturellement quelqu’un qui est rempli de l’Esprit. 
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Jésus a dit : Jean 7.38 Celui qui croit en moi, des fleuves d’eaux vives couleront de son 
sein 

Dieu veut édifier son peuple à travers cet aspect de louange inspirée. 

 
Qu’est-ce qu’un psaume ? 

Les psaumes de l’Ancien Testament consistent en des exhortations à la louange, et il y en a 150 écrits 
en grande partie par David (73) aussi bien que d’autres : Moïse, Salomon, Asaph, Héman, Aggée, 
Zacharie, Ezéchias, etc…. Ils parlent de la gloire et de la majesté de Dieu, souvent écrits pour être 

chantés avec un accompagnement précis (flûte, cordes, etc.) Il y a également un caractère 
prophétique et inspiré qui ressort (voir Psaume 22 par exemple).Le mot psaume vient d’un mot 

grec PSALMOS qui veut dire « jouer sur des cordes », comme sur une harpe. Le mot est utilisé 
pour des chants et des poèmes sacrés. 

Alors aujourd’hui nous devons nous attendre à louer le Seigneur à travers de nouveaux psaumes, 

poèmes inspirés par l’Esprit de Dieu. Cherchons à entrer dans une nouvelle dimension plus 
profonde à travers des cantiques spirituels sous l’inspiration de la grâce. 

 


